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Marc Dumas, Ph.D.
Professeur et chercheur

Université de Sherbrooke « Aime et fais ce que tu veux » - St-Augustin
Sherbrooke, Qc Aujourd’hui, I'émerveillement est probablement un
mot qui traduit ce qui m’'importe : s’émerveiller de
I'étre aimé et de son regard, de la nuit étoilée et de
'ombre des arbres a la pleine lune, de la neige
recouvrant les sapins ces temps-ci, du jeu de notre
petite-fille, de la réussite de nos jeunes, etc.
S’émerveiller de la beauté du monde me semble
particulierement important aujourd’hui.

Ce qui m’a poussé a faire de la recherche

Quéte de sens et I'amour de la Vie (grand V) qui s’incarne dans
la vie au quotidien.

Mes recherches posent ces questions: Quelles sont les conditions
de possibilité du croire aujourd’hui? Comment une posture de Vie
au ceeur de la vie est-elle possible? Je reviens a la théologie en Je m’intéresse...
expérience, parce que mon travail actuel a la Faculté de
médecine ou au Centre d’études du religieux contemporain
cherche a traquer le théologal au cceur de I'aventure humaine, un
souffle, une présence ou encore un silence qui ouvre a ce qui
nous dépasse et pourrait faire sens au coeur de nos existences et
de notre monde. Je cherche a regarder au-dela des entraves
personnelles et sociales pour poursuivre la route vers un horizon
permettant I'épanouissement des uns et des autres. Et si je
traduis cela dans [I'horizon de la santé, je parlerais — Tout est interconnecte et si nous
d’humanisation des soins, de sorte que les soignant-es et les souhaitons entendre et soigner la
soigné-es résonnent a ce qui est essentiel dans leur vie pour étre souffrance humaine, celle des individus,
des professionnel-les compétent-es traversé-es d’humanité. Cela des sociétés et de la nature en général, il
permet d’étre la présent et signifiant au sein des divers me semble urgent de se rappeler
engagements. intérieurement ce qui dans les grandes
traditions religieuses et spirituelles a
soutenu les hommes et les femmes a
avancer courageusement en dépit de tout.
Il y a un ressort au sein des traditions qui

— Quéte de sens et traque du théologal
— Expériences religieuses et spirituelles
— Finitude humaine et courage de la
vulnérabilité

— Santé et religion/spiritualité.

Parce que...

Ma principale motivation repose sur les circonstances nous autorise a espérer un monde
personnelles et professionnelles de la vie. La présence de meilleur en dépit de tout ce qui voudrait
la finitude, de limitations et de vulnérabilités d’'une part, aplatir ou réduire a une simple
'acceptation humble et courageuse d'une possible horizontalité ce que nous sommes et
posture existentielle d’autre part. C'est une tension qui
permet d'étre présent a la douleur et 3 la souffrance de
ce qui est faible et fragile, et d’espérer simplement le
meilleur.

vivons... Ce que chaque personne
expérimente, elle le vit en lien avec
d’autres personnes et en lien avec son
environnement et le monde.
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