
Les soins palliatifs ont pour objectifs de maintenir et d’améliorer la qualité de vie des personnes de tout
âge atteintes d’une maladie potentiellement mortelle. Par la prise en considération des besoins, intérêts et
capacités du patient, ils visent le soulagement des souffrances tant physiques que psychologiques, la
poursuite d’un mode de vie aussi actif que possible et l’accompagnement des proches.

Non spécifiques à la période de fin de vie, les soins palliatifs peuvent entrer en vigueur dès l’annonce du
diagnostic menaçant la vie et être offerts de façon parallèle aux traitements curatifs. Ils peuvent également
se poursuivre après le décès pour les proches. 

La planification et la dispense de ces soins reposent sur un travail de collaboration entre les divers
professionnels de soins, le patient et ses proches. 
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Les traitements curatifs sont à distinguer des traitements palliatifs. 

Traitements 
curatifs

Traitements 
palliatifs

Objectif principal: Guérison ou 
rémission de la maladie

Offerts lorsqu'il est attendu 
que le patient se remette de sa 
maladie

Peuvent se poursuivre jusqu'à 
une étape avancée de la 
maladie grave, et peuvent être 
prodigués parallèlement aux 
soins palliatifs

 

Objectif principal: Amélioration
de la qualité de vie du patient et
de sa famille

Plus souvent offerts en
contexte de maladie incurable

Gagnent à être offerts le plus
tôt possible dans l'éventualité
d'une maladie grave, puisqu’ils
visent l’apaisement des douleurs
et s’adaptent aux besoins
physiques et psychosociaux de
la personne malade

 

La transition des traitements curatifs aux traitements palliatifs peut constituer une phase
d’incertitude pour le patient et ses proches, au cours de laquelle le soutien psychosocial s’avère
essentiel. Il est important de préciser au patient que les soins palliatifs ne vont pas accélérer la mort,
mais vont plutôt permettre de répondre aux symptômes engendrés par la maladie et favoriser le
confort au fil de son évolution.
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N'hésitez pas à communiquer avec nous!  https://www.recherchesoinspalliatifs.ca/




